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Mescalinay ritual del cactus de san Pedro: evidencias
arqueologicasy etnogréficas en el norte de Peru
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MESCALINE AND THE SAN PEDRO CACTUSRITUAL:
ARCHAEOLOGICAL AND ETHNOGRAPHIC EVIDENCE IN NORTHERN PERU

Summary. Introduction. The San Pedro cactus contains the alkaloid mescaline and other derivates of phenethylamine with
hallucinogenic properties. This cactus was used throughout history by a number of different pre-Columbine cultures and
civilisations that settled in northern Peru. In this article we review the ethno-archaeol ogical and ethno-historical evidence of
the ritual use of the San Pedro cactus in the pre-Columbine cultures, and these findings are compared with the information
provided by current ethnographical studies. Development. The longer a cactus has been stored, the stronger and the higher its
content in mescaline-derived alkaloids will be. Archaeological evidence has been found of the use of San Pedro for magical-
religious purposes in the following pre-Columbine cultures: Cupisnique (1500 BC), Chavin (1000 BC), Moche (100-750 AD)
and Lambayeque (750-1350 AD). Today's master shamans use San Pedro on altars (‘mesas’) erected for healing ritesin order
to treat enchantment and bad luck. The mesa follows a sophisticated ritual: ‘levantar’ (raise) or sniff tobacco with alcohol,
ingest San Pedro, pinpoint the diseases, cleanse the evil and ‘florecer’ (flourish) the sick person. The mesa riteis performedin
the early hours of Tuesdays and Fridays, which are sacred days in the Andean religions. San Pedro is sometimes replaced by
an infusion of plants and seeds that contain hallucinogenic components, such as ayahuasca and the ‘mishas’ (Brugmansia sp.).
Conclusions. The ancient tradition of using the San Pedro cactus for healing and hallucinogenic purposes has remained part

of the culture in Andean shamanism up to the present day. [ REV NEUROL 2006; 42: 489-98]
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INTRODUCCION

El cactus de san Pedro (Trichocereus peruvianus) o ‘ huachuma’
(Fig. 1) es un potente alucinégeno cuyo principio activo es la
mescalina. En laregion del norte de Perl se han mantenido las
tradiciones de los maestros curanderos tradicionales. Una parte
importante de la poblacion acude a las mesas o actos rituales,
donde el maestro curandero trata con el san Pedro mdltiples
patologias psicosométicas, mal de suerte y otras entidades. El
cactus de san Pedro fue usado alo largo de la historia por diver-
sas culturas y civilizaciones precolombinas que se asentaron en
€l norte del Per, desde €l Periodo Formativo (1500 a. C.) hasta
lallegada de los espafioles. La primera descripcion detallada del
uso ritual de la huachuma procede de los escritos del padre
jesuita fray Bernabé Cobo, en el siglo xvi [1]. El nombre de
‘cactus de san Pedro’ surgi6 tras su empleo en el Pert colonial,
pues san Pedro es el encargado de abrir las puertas del cielo, y
lamescalina, principal alcaloide del cactus, abre, en €l ritual, el
camino ala percepcion de otro mundo.
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El objetivo de este trabajo es revisar las evidencias etnoar-
queoldgicas y etnohistdricas sobre el uso ritual del cactus de
san Pedro, y comparar estos hallazgos con lainformacion pro-
porcionada por la etnografia actual mediante el andlisis de los
rituales curativos llevados a cabo por |os maestros curanderos
contemporaneos. Para ello realizamos un estudio de campo en
dos fases: por un lado, visitamos los museos arqueol 6gicos del
norte del Pert (museos arqueol dgicos de Tucume, Museo Ar-
queoldgico Nacional Brining de Lambayeque, Museo Ar-
queolégico Sican de Ferrefiafe, Museo del Sefior de Sipan de
Lambayeque, Museo Arqueol 6gico de Trujillo y Museo Cassi-
nelli de Trujillo), asi como los sitios arqueol 6gicos de Chavin
de Huantar, Sechin, Huaca de la Luna 'y bosque y huacas de
Pomac, en busca de evidencias arqueol 6gicas del empleo ritual
delamescalinay del cactus de san Pedro en las culturas preco-
lombinas.

También describimos | os usos actuales del cactus de san Pe-
dro entre los maestros curanderos del norte de Per(l. Con este
fin, entrevistamos a varios curanderos (entre ellos € anciano
maestro curandero don Victor Bravo, con més de 40 afios de
experiencia con €l cactus de san Pedro y |os efectos de la mesca
lina) y asistimos a una mesa de curacion ritual con € cactus de
san Pedro, en €l valle de las pirdmides de Tucume. Describimos
los ritos relacionados con el uso de esta planta, y registramos las
principales semillas empleadas en los rituaes. Siempre que ha
sido posible, aportamos, junto con €l nombre popular de las plan-
tas empleadas, la denominacion cientifica por género y especie.

FARMACOL OGIA DE LA MESCALINA

El principal alcaloide alucindgeno presente en el cactus de san
Pedro es la mescalina (3,4,5-trimetoxi-feniletilamina), presente
en concentraciones mayores que en el peyote utilizado por los
indios huicholes de México [2,3]. Los extractos de alcaloides
no fendlicos incluyen hidrocloruro de mescalina (0,82%) y tra-
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zas de 3,4-dimetoxifeniletilamina. Los extractos de acaloides
fendlicos detectados son el hidrocloruro de tiramina, €l hidro-
cloruro de 3-metoxitiraminay €l hidrocloruro de 3,5 dimetoxi-
4-hidroxifeniletilamina, que es el precursor biosintético inme-
diato de lamescalina [2]. La concentracidn de mescalina viene
aser del 1,2% del peso en la plantaverde. Ladosis minimaacti-
va de mescalina se ha estimado en 300 mg, por o que es nece-
sario procesar a menos 250 mg de planta en estado crudo.

Lamescalina actlia estimulando |as éreas corticales visuales
y de asociacion, y aterando la conciencia. Provoca alucinacio-
nes en el ser humano en dosis iguales o superiores a 5 mg/kg.
Tras su ingestion, se alcanza una fase sensorial de cuatro a seis
horas, con pérdida de la percepcién temporal, aucinaciones
visuales vivas (visiones coloreadas) y —en menor medida— audi-
tivas, olfatorias o gustativas. Puede provocar nuseas 0 vomitos.
Los niveles de alcaloides varian bastante entre un cactusy otro;
agunos de ellos pueden tener un efecto simpaticomimético ma-
yor [4-6], cuyos sintomas aparecen entre media horay una hora
después, eincluyen midriasis, taquicardia, diaforesis, temblor e
hipertension.

El consumo repetido de mescalina produce una cierta tole-
rancia en cuanto a sus efectos. Su efecto indeseable més fre-
cuente en dosis no toxicas es el [lamado ‘mal vigje', en donde el
sujeto puede sufrir ataques de panicoy crisisde angustia[7]. En
la segunda mitad del siglo xix, Moureau de Tous y posterior-
mente Kraepelin propusieron el uso de la mescalina para indu-
cir psicosis experimentales. Knauer, discipulo de Kraepelin, es-
cribié en 1913 las primeras observaciones sobre |as alucinacio-
nes visual es desencadenadas por lamescalina[8].

El efecto farmacolégico de la mescaina aparece una o dos
horas tras laingestion. La experiencia visua en €l ritua del cac-
tus del san Pedro dura entre dos a cuatro horas, y disminuye gra-
dualmente. Sin embargo, €l efecto que laingestion del san Pedro
provoca en los individuos no se debe exclusivamente ala accion
farmacol 6gica de lamescaling; en el estudio del consumo de este
tipo de drogas en rituaes de curanderismo es necesario un mode-
lo que tenga en cuentatambién el contexto social y las expectati-
vas del individuo.

En las mesas tradicionales andinas, el cactus de san Pedro se
ingiere solo. Sin embargo, en otras mesas los curanderos afia-
den diferentes plantas con propiedades psicoactivas, como las
‘michas’ 0 ‘mishas’ (pertenecientes al género Brugmansia), que
poseen un efecto alucinatorio, la coca o la ayahuasca; también
se combina su uso con acohol o tabaco.

EVIDENCIASETNOARQUEOL OGICAS
DEL USO DEL CACTUSDE SAN PEDRO
EN LOSANDESCENTRALES

Las primeras evidencias arqueoldgicas sobre €l uso ritual de la
mescalina datan de sitios arqueol 6gicos de 8500 a. C. en América
del Norte; los aborigenes del noreste de México ya empleaban
una leguminosa (Sophora secundiflora) y e cactus del peyote
(Lophophora williamsii) para extraer mescadina empleada en
usos ritual es magicorreligiosos[9]. Estudios con radiocarbono de
muestras de peyote encontradas en la cueva de Shumla, en Rio
Grande (México), han datado |a mescalina encontrada en asen-
tamientos humanos en casi 5.700 afios de antigtiedad [10,11].
En Peru se piensa que las primeras culturas andinas que tu-
vieron experiencia con la mescalinay el cactus de san Pedro
fueron de la época precerdmica, casi en 3000 a. C. En € litora
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Figura 1. Cactus de san Pedro. Chavin de Huéntar, Peru.

peruano se han encontrado representaciones del cactus en restos
de ceramicas, estelas eiconografias. Sin embargo, €l cactus cre-
ce en regiones superiores a los 2.000 m de atitud en las serra-
nias situadas a 80-100 km de la costa (en los huachumales), por
lo que dificilmente pudo consumirse verde, antes de madurar.
Probablemente por ello surgi6 la técnica de secar a sol el san
Pedro. Este método aumenta la concentracién de algunos alca-
loides precursores de la mescalina.

Las primeras evidencias arqueol 6gicas del uso ritua del cac-
tus de san Pedro en los Andes Centrales proceden del Periodo
Formativo (culturas Cupisnique y Chavin). Las representaciones
més antiguas proceden de lacultura Cupisnique (1500 a. C.) en el
valle del Jequetepeque, donde se han encontrado mas de 30 cera
micas en forma de botella con asa en estribo, con imagenes de
felinos con manchas, volutas escalonadas y cactus de san Pedro
empleados en ceremonias magicorreligiosas. En otras ceramicas
aparece, junto con e cactus de san Pedro, la boa o ‘ macanche’
(Boa constrictor ortonii), que vive en los mismos hébitats. Tanto
laboacomo los pumas (Felis concolor) y jaguares (Felis onca) se
han asociado al cactus en la cultura Cupisnique[12].

Otras evidencias proceden del centro ceremonia de Chavin
de Huantar (1000-500 a. C.), en €l norte de Perti [13]. La plaza
circular hundida del templo vigjo de Chavin es un espacio sa-
grado de 21 m de didmetro. Su muro occidental estuvo cubierto
por dos series de lapidas grabadas, una encima de la otra. Las
|dpidas inferiores muestran iméagenes muy realistas de felinos,
mientras que en las superiores se observa una serie de figuras
antropomorfas, personajes organizados en una procesion en la
gue aparecen musicos tocando el pututu o caracola marina de
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Flgura 2. Estela de la plaza hundlda de Chavin de Huéntar
(1000 a. C.) en la que se muestra un chaméan que sujeta un
cactus sagrado.

sonido profundo, varios danzantes y un chaman portando una
ramadel cactus de san Pedro (Fig. 2). MUsicosy danzantes van
muy bien ataviados, portando coronas, mantos y adornos sim-
bélicos, prueba de su estatus socia ato. El chaman quellevael
san Pedro tiene un aspecto felinico, lo que es sugestivo de divi-
nidad o de transformacion en el viagje chaménico bajo efecto de
lamescalina.

Otras representaciones del cactus aparecen en diversas es-
culturas de Chavin. Lasllamadas ‘ cabezas clavas' (Fig. 3), figu-
ras defelinos esculpidasy clavadas en las paredes del templo de
Chavin de Huéntar, muestran escenas de transformacion cha-
manica, probablemente mediada por la mescalina. Un grupo de
estas cabezas felinicas muestra los ojos abiertos con las pupilas
dilatadas y una secrecién mucosa fluyendo de su nariz, que es
caracteristico de las descargas nasales que surgen tras esnifar el
preparado. También se ha encontrado una cabeza clava de Cha-
vin con el cactus de san Pedro creciendo detréas de uno de sus
0jos, que ssimboliza el efecto catalizador del cactus paralas vi-
siones del chaman. Se piensa que, en el complejo ceremonial de
Chavin, los chamanes y sacerdotes tomaban una combinacion
de san Pedro junto con varios tipos de semillas alucindgenas,
entre ellas la vilca (Anadenanthera peregrina), rica en dimetil-
triptamina, que se esnifaban y potenciaban el efecto alucinato-
rio delamescalina[14].

Trasingerir el preparado, |as personas entraban dentro de la
pirdmide de Chavin y bajaban por unos pasadizos subterraneos
hastallegar a dios Lanzdn (Fig. 4), unadivinidad con atributos
defelinos, cobrasy otros animales. Esta piramide tiene un siste-
ma subterraneo de acequias que potencia los sonidos del agua;
la percepcion aclstica, asociada al efecto alucindgeno visual de
la mescalina, hacia que la experiencia mistica frente a dios
Lanzon fuese bien realista.

En lacultura Salinar (200 a. C.-100 d. C.) se han encontrado
representaciones estilizadas del san Pedro. En la cultura Moche
(100-700 d. C.) se han hallado cerémicas donde se representan
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Figura 3. Cabeza ‘clava’ donde se observa el efecto aluci-
natorio de la mescalina. Chavin de Huéntar (1000 a. C.).

CACTUSDE SAN PEDRO

Figura 4. Monolito que
representa al dios Lanzén
en el interior del templo
ceremonial de Chavin de
Huéntar (1000 a. C).

sacerdotisas encapuchadas (Fig. 5), con rostro de lechuza, por-
tando un tronco o rodajas del cactus en lamano. Existen image-
nes semejantes entre la cultura Lambayeque del norte de Pert
(800-1350 d. C.), donde se ven curanderas que llevan la punta
del cactus en sus manos. La comparacion de estos datos etnoar-
queoldgicos con €l conocimiento etnografico contemporaneo
indica que estas imagenes que muestran las facciones de la
lechuza pueden ser escenas de transformacion o de vigje cha-
manico inducidos por la mescalina del san Pedro, con € fin de
promover lasalud, lafertilidad y €l vigje del espiritu ala mora-
da de sus ancestrales.

Se ha encontrado una ceramica de asa de estribo del Periodo
Moche I-11, donde se representan tres cactus de san Pedro de
cuatro puntas (un tipo de cactus potente por su efecto alucino-
geno, empleado histdéricamente en los rituales de curacién). En
esta pieza ceramica aparecen tres cerros 0 montafias con un per-
sonaje largo yaciendo boca abajo en e cerro central. En otras
cerémicas se muestran imagenes de caracoles terrestres (Escu-
lentus sp.), que se alimentan del cactus Ilamado ‘ giganton’ (Ce-
reus macrostibas), también de propiedades alucindgenas. Estos
caracoles se comen en el norte de PerU; se piensaque en el pasa-
do fueron un aimento ritual, ya que concentran los acaloides
del cactus en su intestino y pueden provocar efectos alucindge-
nos en el ser humano, sobre todo cuando son ingeridos sin pur-
garlos previamente.

En algunas otras imégenes lambayeque de finales del pri-
mer milenio de nuestra era aparecen signos que indican asper-
siones de liquidos en rituales, una accién que todavia se realiza
en las mesas de curacion actuales. Otras ceramicas representan
personajes que parecen estar comiendo pedazos del cactus, en
lugar de hervirlo para consumir la infusion psicoactiva. Tam-
bién se aprecian las ‘ chunganas' o sonajeros rituales cuyo com-
pas, junto con silbidos y canciones, activa los poderes de la
mesaritual y facilitalaaccién alucinégena del san Pedro. Estos
sonajeros se usan en la actualidad, 1o que sugiere en cierta me-
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Figura 5. Sacerdotisa moche (100-700 d. C.)
con sonajero sagrado y collar de cuentas; en
la vasija se observa el corte transversal de
un cactus de san Pedro. Museo Cassinelli, Tru-
jillo, Peru.

dida una continuidad desde las culturas Moche hasta €l curan-
derismo contemporaneo [15,16].

SIMBOLISMO DEL CURANDERISMO
ANDINOACTUAL. LA MESA

El concepto ‘mesa (del latin mensa, ‘mesa’ o ‘atar’) se refiere
tanto ala sesién de curanderismo como al altar o tablero donde
se colocan |os objetos de poder, [lamados ‘artes', que son nece-
sarios para la préctica. Varas, cuchillos y espadas son los ele-
mentos necesarios para ‘limpiar’ a paciente del mal durante la
parte final de la ceremonia. Se disponen alineados verticalmen-
te en la parte externa de un pafio blanco sobre el que se colocan
las artes.

En la religiosidad andina se observa un dualismo entre el
bieny el mal; asi, lamesa de curacién se divide en dos partes: la
mesa curandera o hierbatera (la parte situada a la derecha) y la
mesa ganadera (la mitad de laizquierda) (Figs. 6y 7). Lamesa
curandera sirve para curar a paciente y contiene imagenes o
estampas de santos catdlicos, hierbas, cristalesy perfumes, que a
veces proceden de donaciones, y que dan fuerza para salir triun-
fante en lalucha contra los que provocan el mal. La parte gana-
derade lamesa contiene piedras y huacos (ceramicas antiguas, a
veces de cientos de afios de antigliedad, encontrados en sitios ar-
queol égicos precolombinos y alos que se atribuye poderes mé&
gicos). La mesa ganadera sirve para dominar los males 'y ganar,
paralo cual e curandero tiene que hacer invocaciones a los ce-
rros encantados, alas lagunasy a sus santos protectores [17,18].

Los encantos son poderes de los cerros, lagunas y huacas.
Reviste gran importancia para €l curanderismo el conjunto de
lagunas de Huancabamba, en el norte peruano (llamadas las
Huaringas), ya que son reservorios de energias regeneradoras.
Las Huaringas se consideran sagradas, de caracter femenino y
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Figura 6. Mesa principal de curacion del maestro don Victor Bravo; derecha: mesa curandera; izquier-
da: mesa ganadera. Obsérvense los huacos o cerdmicas precolombinas.

Figura 7. Segunda mesa ritual, de mayor poder espiritual. Obsérvense las
calaveras precolombinas y las chontas o varas de curacion prehispanicas.

‘encantadas’, es decir, rondadas por los espiritus de |os antepa-
sadosincasy anteriores.

Lafinalidad principal delamesaes curar € ‘dafio’ o hechi-
zo hecho a sujeto, que se puede manifestar en forma de sinto-
mas organi cos (de caracter psicosomatico), mala suerte, proble-
mas amorosos, familiares, laborales, etc. El paciente que llega
al maestro curandero es convencido por éste de que su enferme-
dad puede diagnosticarse y tratarse de acuerdo con la simbolo-
gia presente en la mesa. Una parte importante de la ceremonia
esla‘cuenta que, en términos del curanderismo, es la ‘accion
de contar’ o narrar a través de una conversacion una serie de
acontecimientos que le han sucedido a sujeto. En larigida es-
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tructura social del norte de Perd, laaccion de ‘ contar’ serefiere
tanto alo que revelamos de nosotros mismos (‘ contamos’ nues-
tra identidad) como lo que es contado sobre nosotros por los
demas. En la vida cotidiana, lo que se dice acerca de alguien
influye en cdmo se recibe a esa persona en su comunidad.
Segln la simbologia del curanderismo, €l contenido de esas
‘cuentas’, oraciones o conversaciones tiene el poder mégico de
enfermar alas personas. El dafio es percibido y experimentado
por el paciente como una ruptura o desequilibrio entre la ima-
gen idealizada de si mismo y la realidad en que vive [17-19].
Segln este simbolismo, la mesa ganadera tiene la accion de
‘descontar’ a paciente de las ‘ malas cuentas', y el banco curan-
dero posee la accién de ‘contar’ a paciente las buenas cuentas
del curandero. Este es un dualismo del que dispone € maestro
curandero para liberar al paciente de la enfermedad y llevarlo
nuevamente a la salud —se entiende por tal el restablecimiento
de laarmonia personal, socid y familiar—.

Estas mesasrrituaes se llevan a cabo de madrugada, en mar-
tesy viernes, dias sagrados paralareligiosidad andina. La cere-
monia seiniciaalas diez de lanochey consta de dos partes: la
primera, de carécter ceremonial, dura un par de horas, mientras
que la segunda, de caracter adivinatorio y terapéutico, tiene
mayor duracion y se prolonga hasta el amanecer. En la primera
fase, el poder o las cuentas de |os objetos y artes del curandero
se activan mediante los ‘tarjos’ (combinacion de silbidos,
‘cuentas’ cantadasy oraciones) que cantan y recitan el curande-
roy sus asistentes, y €l acto ritual de ‘levantar’ o esnifar/absor-
ber por |as fosas nasal es una mezclaliquida de tabaco macerado
junto con otrosingredientes, entrelos que predominael acohol.
El acto de ‘levantar’ |o realizan el maestro, sus asistentes y los
pacientes. La pocidn con €l san Pedro la toman a continuacién
el curandero y sus pacientes.

La primerafase seinicia ‘abriendo la cuenta’ con aspersio-
nes de agua perfumada sobre la mesa y varias invocaciones.
Después sigue una serie de letanias emitida por el maestro, que
es un sincretismo entre la religiosidad catélica 'y la andina, y
gue consta de oraciones cristianas, ‘tarjos’ e invocacionesa rit-
mo del sonajero tradicional andino o ‘chungana’, y actos ritua-
les de ‘levantar’ la mezcla de tabaco y acohol por la nariz. De
este modo, €l maestro llama a sus ‘encantos' y activalas ‘ cuen-
tas' 0 poderes de sus artes. Todo este acto ritual se desplazafisi-
ca y espacidmente de derecha a izquierda, desde el banco
curandero al banco ganadero. Una vez que el san Pedro se ha
ingerido y la mesa esté activada, la meta del rito chaménico es
invocar la presencia de los espiritus del pasado que habitan los
recintos antiguos o huacas, los cerros y las lagunas sagrados,
parafacilitar laterapia, promover lafertilidad y guiar los espiri-
tus dentro o fuera del otro mundo [20,21].

Pasada la medianoche, seiniciala segunda fase, de caracter
terapéutico, donde se realizan de forma secuenciada los si-
guientes rituales:

— El ‘rastreo’ y € diagnostico/adivinacion de los males que
sufren los enfermos mediante ‘ cuentas’ diagndsticas.

— Laextraccién de los males que afligen al espiritu de los pa-
cientes por parte del curandero.

— El acto ritua de ‘limpiar’ a paciente con varas y espadas,
agunas de origen prehispanico.

— Nuevas ' levantadas’ o rituales de esnifar tabaco con alcohol.

— Lafase fina del ‘florecimiento’, donde €l paciente se im-

pregna de perfumes y ‘buenos olores’, que acontece casi a

amanecer.
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La cuenta se cierra con aspersiones de perfumes sobre lamesae
invocaciones. Todo este ritual duraa menos seis horas.

El maestro curandero toma el san Pedro antes de llevar a
cabo lamesa, paraconcentrarse en sus artes, yaque ello ‘le des-
pealavista y consigue ver la enfermedad y distinguir si los
sintomas se deben aalgin mal. El san Pedro sirve para‘limpiar’
a paciente del mal, mientras que para tratar otras enfermeda-
des, como €l susto, lapenao laepilepsia, es necesario el empleo
delas ‘hierbas'.

Los asistentes 0 ayudantes del maestro reciben el nombre de
‘rambadores’ o ‘levantadores’, pues ‘ramban’ o ‘levantan’ la
mezcla de tabaco y alcohol; también se encargan del acto ritual
delimpiar & enfermo. Cuando las mesas rituales son muy con-
curridas, es preciso la ayuda de tres o cuatro ‘rambadores’.
Cuando el maestro curandero se jubila, debe llevar de vuelta
todas sus artes a las lagunas, para que no se las apropien maes-
tros ‘maleros’, que hechizan o hacen mal.

PREPARACION DE LA POCIMA ALUCINATORIA

En las mesas del maestro curandero, |os pacientes pueden tomar
una combinacion de hierbas o bien ingerir la pécima del san
Pedro. Vamos a describir primero €l ritual del cactus alucindge-
no, y en la parte fina describiremos los rituales con hierbas y
semillas psicotrépicas.

El san Pedro se compra en |os mercados de hierbas medici-
nales; procede de lasierray habitualmente se almacena durante
meses hasta que madura'y adquiere un tono discretamente ama-
rillo. Existen variostiposy calidades de esta planta. Se conside-
ra que son mejores y mas procurados por los curanderos parala
realizacion de las mesas los cactus que crecen a mayor atitud;
aquellos que se dan en zonas donde viven el jaguar o la boa
(herencia mitica en la que se asocia €l san Pedro con estos ani-
males); los cactus sin puntas (los que poseen espinas se consi-
deran peores, con menor efecto aucinatorio); los cactus madu-
ros de color amarillo (en lugar de los g emplares muy verdes); y
los cactus de cuatro, siete, ocho o nueve puntas (con mayor con-
tenido en mescalinay mayor poder alucinégeno). Cuanto més
tiempo haya estado almacenado un cactus, mas potente y mayor
contenido en acaloides y derivados de la mescalina tendra; en
ocasiones, €l curandero guardalas plantas cortadas hasta un afio
para provocar esa maduracion.

Seglin los curanderos, |os cactus de san Pedro que crecen en
losjardinesy en las casas no sirven para curar, pues ‘ han escu-
chado a las personas y se ha impregnado de los aromas de las
comidas cocinadas'; solo los cactus de san Pedro que crecen
solosy aislados en terrenos rocosos de las cordilleras ( huachu-
males’) son los que deben emplearse en los rituales. El san
Pedro cultivado en casa es mas fuerte y ‘ataca més (tiene
mayor efecto alucinatorio), pues se aprovecha de todas | as cosas
gue haoido. L os cactus que emplea el maestro curandero proce-
den delas sierras de Cgjamarcay de los cerros de Salas (Cerro
Colan, Chaparrizo), donde crecen el jaguar y las grandes boas
Ilamadas ‘ macanche’. Se dice que el san Pedro de siete puntas
es el mejor cactus y debe cortarse con la luna llena, para que
después madure y no se pudra.

El dia de la mesa ritual, se cortan en rodgjas dos ‘paos o
troncos de san Pedro y se ponen a hervir en unos 8 o 10 litros de
agua durante varias horas, hasta que se evapore gran parte del
liquido y queden de dos a tres litros. Esa noche, cada paciente
tomara un vaso de esa pécima con 100 mL de san Pedro; los ni-
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fios ingieren la mitad de esta cantidad. Habitualmente se mezcla
un cactus de san Pedro de siete puntas con uno de seis, 0 uno de
ocho con uno de siete. Cuando se quiere preparar un san Pedro
con mayor contenido en mescaling, para trabajos espirituales
mas fuertes o para hacer el mal, se hierven tres o cuatro cactus o
bien se emplean cactus con mayor nimero de puntas.

Antes de ingerir el san Pedro, los pacientes deben inhalar
por la nariz un preparado gelatinoso que consta de tabaco de
Huancabamba cortado y macerado, junto con una serie de per-
fumes que contienen acohol (aguardiente yunque, agua aro-
matica de cananga, agua de floriday colonia). Las hojas de ta-
baco se mezclan'y se maceran con 30 mL de aguade florida, un
cuarto de frasco de cananga, un cuarto de coloniay un botellin
de aguardiente de yunque. El agua de cananga es un perfume
gue consta de esencia de flores de cananga, colorante rojo y
vehiculo hidrosoluble. La colonia es un perfume compuesto de
acohol etilico, agua desionizaday fragancias. El agua de flori-
da contiene alcohol de 96°, agua destilada, esencias de ambar y
almizcle.

Este preparado se macera en una gran concha marina de
Spondylus, que se encuentra con frecuencia en los timulos
funerarios de las piramides precolombinas y que tiene caracter
sagrado. Estamezclase ‘levanta o inhala mediante unas peque-
fias conchas de moluscos, primero por la narina derechay des-
pués por laizquierda. Este acto de ‘levantar’ provoca una sensa-
cién quemante en la mucosa nasal, pero no desencadena aluci-
naciones. Habitualmente se emplea tabaco negro, pero a veces
se usa el tabaco rubio, mas fuerte, paralos ‘trabajos , rituales o
curaciones mas pesados.

Las conchas marinas siempre han tenido un caracter sagra-
do en las culturas precolombinas M oche y Lambayeque del nor-
te de Per(. La ‘tiza de huaca’ o0 ‘yapato’ es una masa hecha de
conchas marinas quemadas y pulverizadas, que se empleaba, y
aln se usa en la actualidad, como remedio para tratar diversas
enfermedades cuténeas por su alto contenido en azufre. Restos
con tizade huaca se han encontrado a modo de of rendas funera-
rias en los sitios arqueolégicos de las pirdmides de Tucume.
Esta tiza también era empleada por |as tejedoras preincas para
untarse los dedos durante el proceso de hilar.

Hay personas que no pueden ‘levantar’ o esnifar este prepa-
rado por vianasal, sobre todo aguellos que sufren enfermedades
cardiovasculares. Los nifios y los més jovenes ‘trascienden’, es
decir, vierten el agua de florida en las manos, la inhaan y se
frotan el cabello con ella. Quienes sufren de epilepsia 0 estén
deprimidos estan vetados para ingerir el san Pedro. Existen
casos de sujetos que han tomado grandes dosis de san Pedro, o
con una concentracion muy elevada de mescaling, que han fa-
Ilecido por €l efecto simpaticomimético.

VISIONES DEL CACTUSDE SAN PEDRO

A continuacion narramos nuestra experiencia en la mesa ritual
de don Victor Bravo alaque asistimos de madrugada, junto con
diez pacientes. Hemos transcrito literalmente algunas de las
letanias cantadas por el curandero.

Trasingerir lapdcimadel cactus de san Pedro, éste ‘ conver-
say despejalavista al maestro curandero, hace que se le pre-
senten los astros y los ‘encantos’, |os cerros donde crece el san
Pedro, las lagunas sagradas y las cordillerasy huacas que prote-
gen a maestro. El maestro curandero nos informa de que las
visiones inducidas inicialmente por la mescalina son més fuer-
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tesy que las artes, u objetos de poder presentes en lamesa, le
dan fuerzay lo guian. Las artesllevan a maestro alos encantos,
le hacen vigjar (viaje chaménico bajo efecto alucinatorio de la
mescalinag): ‘...a buen maestro siempre le pasan cosas buenas
durante el vige...'. El primer vigje del maestro fue alas lagunas
y cordilleras, después a las huacas. Una vez queiniciadl ritoy
toma el san Pedro, invoca a sefior y alas imégenes de sus san-
tosy lesreza. Lacuentadel san Pedro eslaotra parte importan-
te ddl ritual de lamesa, para que el san Pedro le hable al oido y
a cerebro. ‘En la cuenta, hay que agjustar a san Pedro con €l
tabaco, el mismo arte va dirigiendo auno y le despgja’. El he-
cho de esnifar antes la hoja de tabaco dafuerzaa cactusy ayu-
daalimpiar el mal (pensamos que se potenciael efecto alucing-
geno). Cuando se produce el vomito (efecto secundario de la
mescalina), se dice que el san Pedro halimpiado més.

Algunos pacientes no experimentan alucinaciones, otros
ven luces o estrellas; sin embargo, cuando uno deellos‘ve', sig-
nifica que esta teniendo alucinaciones intensas. El contenido de
las visiones provocadas por el san Pedro guardarelacién no sélo
con €l efecto de lamescaling, sino también con el carécter de la
enfermedad que sufre el paciente. Asi, las principales visiones
bajo efecto mescalinico en la mesa ritual son la aparicion de
individuos que no quieren a esas personas 0 que quieren hacer-
les el mal, lavision de los objetos o las artes de la mesa ritual,
figuras de animales (culéebras, toros, felinos), asi como sensa-
ciones de miedo y angustia. El maestro siempre intenta contro-
lar €l efecto alucindégeno en sus pacientes, pero en ocasiones
éste puede durar mas de una hora. Para evitar efectos aucinato-
rios poco placenteros o de una duracién indeseada, asi como
sintomas gastrointestinales (vomitos, diarrea), €l maestro con-
trola el ritua y procede a soplar y refrescar a los sujetos con
aguadeflorida, perfume de azahar, esenciade limay maiz blan-
co (Zea mays).

MESA RITUAL DEL MAESTRO CURANDERO

A diferencia de otros curanderos, don Victor gjecuta el ritual en
dos mesas de curacion. Lamesa principal esté orientada al nor-
tey se divide, fisicay simbdlicamente, en las dos partes antes
mencionadas: |a mesa curandera ala derechay la mesa ganade-
ra alaizquierda. En la mesa curandera se sitUia una serie de
objetos, como la cruz de Motu, imagenes de san Antonio y san-
ta Rosa de Lima; unaimagen de un santo divide ambas mitades
de lamesa. En ocasiones coloca fotos de |os pacientes que pre-
cisan ser limpiados sobre la mesa. Muchas figuras 'y ceramicas
que forman parte de la mesa ganadera son en realidad piezas
arqueol dgicas extraidas de las huacas, y pueden tener casi un
milenio de antigliedad. Las flores que hay en el margen derecho
delamesason parael ritua final del florecimiento.

La mesa guarda ‘prendas’ o instrumentos para limpiar a
quienestienen que curarse; aveces selimpiacon piedras, lanzas,
espadas, varas y huacos. Las piedras son |os instrumentos ritua-
les de lamesa que sirven paralimpiar los encantos. Los palos de
virtud que se ven al fondo de las mesas ganaderas se Ilaman
‘chontas’, y son varas 0 bastones prehispanicos que sirven para
limpiar a los enfermos; |as varas de metal son curanderas. Las
chontas estén hechas de tallos lefiosos que tienen el poder de
limpiar, como Bactris sp., Iriartea sp., huayacan negro (Tecoma
sp.; familia Bignoniaceae), huayacan morado y bejuco.

La segunda mesa tiene la finalidad de defender y echar fue-
ratodos los males de |os enfermos, pues tiene un poder mayor.
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Quien ha tomado san Pedro se limpiaen la primeramesa; en la
segunda mesa se limpia quien hatomado las hierbas; la segunda
mesa tiene dos calaveras de ‘gentiles’ o antepasados, que dan
fuerzaalamesa.

El inicio del ritual de la mesa curativa es estereotipado,
sucede en la oscuridad hacia la medianoche, probablemente
para evitar € efecto fotofébico de la mescalina. El maestro
curandero pide permiso a sefior y reza un padrenuestro, un ave-
maria, un credo y una salve; ingiere un poco de agua perfumada
de canangay después la echa por la boca sobre la mesa (éste es
€l acto ritual de la aspersion precolombino); mueve un sonajero
ritual y emite varios silbidos. Tras ello invoca sus ‘encantos
(lashuacas, los cerros, las Huaringas, las lagunas, lavirgencita).
Tras pedir permiso a Dios, comienza a ‘trabajar’; para ello €
maestro ingiere su pocion con el san Pedro y después ‘levanta
o esnifalamezcla de tabaco y aguardiente.

La letania que canta la transcribimos en parte: *...vamos re-
cordando mislagunas, vamos levantando y recordando mis bue-
nas varas, con buen tabaco bien plantado, recordando mislindas
madrugadas y mis lindos cristales, con buen tabaco bien planta-
doy buen perfume...”. En ese momento, el maestro curandero y
sus dos asistentes (los rambadores) estan de pie, bebiendo el san
Pedroy ‘levantando’ lamezclade tabaco y aguardiente. Laleta-
nia prosigue: ‘...vamos levantando y recordando mi vara gana-
dera, con buen tabaco rubio, recordando buenos rayos, relampa-
gosy remolinos; recordando mis buenas varas y espadas gana-
deras, buen toro [probablemente se refiere ala micha toro, una
planta alucindgena rica en atropina], recordando mis buenas
viboras, voy levantando y recordando mis encantos, buena Hua-
ca Chatuna, buena cananga, buen Cerro Paita, buen encanto,
buenas provincias, voy recordando con buen tabaco bien pren-
sado, asi voy levantando...’.

En ese momento, €l curandero y los dos rambadores vuel -
ven a beber, acto seguido escupen a suelo la bebida (nueva
aspersion), y prosiguen: ‘vamos levantando mi banco curande-
ro, recordando mis buenas madrigueras y buenas piedras, gran-
des caballeros, grandes majestades, grandes inquisiciones, cien-
to por ciento, mil por mil, con buen tabaco rubio [...] y voy
recordando mi banco ganadero, voy levantando y recordando
mis provincias.... De este modo, los tres curanderos de pie,
beben poco a poco, escupen y ‘suben’ o esnifan el tabaco y
alcohol. Después, €l maestro usa el sonajero mientras los dos
asistentes se dirigen ala segundamesaritua, lafuerte; el maes-
tro rezaen la primeramesay los dos rambadores en la segunda
mesaritual.

Acabada esa fase, €l maestro silbay tararea una misica rit-
mica, mientras hace sonar €l songjero; en ocasiones escupe, tose
0 se suena la nariz, pues se encuentra bajo los efectos simpati-
comimeéticos de la pécima. Tras ello, comienza a presentar 1os
pacientes: ‘ estos queridos enfermos, sefiorasy sefiores, san Pe-
dro, lindos caballeros, santisima Cruz de Chalpdn..”. En ese
momento, pregunta el nombre del primer paciente, quien dice
su nombre; el curandero le responde: ‘buen nombrado en mi
banco curandero con sus lindas hierbas’. Tras eso, e maestro
reza, pues este paciente va a tomar hierbas en lugar del san
Pedro paratratar una enfermedad: ‘toda envidia, todo contagio,
voy levantando y voy asegurando mis hierbas, voy levantando
dentro de mi banco curandero y ganadero, y que les vayan
sacando sus contagiosy sus malesy €l piojo de huaca...'.

A continuacién el maestro curandero se frotalas manosy la
caracon el agua perfumada de canangay acto seguido laaspira.
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CACTUSDE SAN PEDRO

En ese momento presenta en su cancién a cactus de san Pedro:
‘...yaselo vengo cantando, ése es mi lindo san Pedro, ya se lo
vengo nombrando, ya se lo vengo contando, ése mi lindo san
Pedro [...] y se les vayan botando todas las inflamaciones que
tienen en € rifidén, ya se lo vengo nombrando, ése mi lindo san
Pedro, para que les vaya provocando...’.

Trasello, los pacientes, puestos en pie, inician €l proceso de
‘levantar’ la mezcla del tabaco con el aguardiente, el agua de
floriday el perfume. Primero levantan quienes van a tomar san
Pedro, después de ellos |o haran las personas que ingieran solo
lainfusién de hierbas y semillas. Levantan primero por la nari-
na nasal derecha, y luego con la mano izquierda levantan por el
lado izquierdo de la nariz. Después devuelven las conchas con
las que esnifaron aladerechaeizquierdadelamesay, en pie, se
limpian ritualmente del mal con las varas de la mesa fuerte del
maestro, y usan una prenda para limpiarse simbdlicamente tres
veces el cuerpo. El vaso se le devuelve a maestro tras contar
hasta cinco y golpearse ritualmente con él en la cabeza. En
total, los enfermos tienen que levantar en tres ocasiones. Levan-
tan por segundavez en la segunda mesa, primero por laderecha,
colocando las valvas de |os moluscos en |la calavera derecha. El
tabaco con canangay yungue se colocaen lacaaveraizquierda;
después se limpian de nuevo con varas. Laterceravez, levantan
en lamesa principa con el maestro curandero.

La siguiente fase del ritual consiste en la limpieza. Tras
levantar, los pacientes deben limpiarse de pie con unavara para
echar fuera la mala suerte. Los asistentes del maestro beben
agua perfumada de canangay la escupen, para después frotar a
los pacientes siempre primero por €l lado derecho del cuerpo.
Durante todo ese tiempo €l curandero continlia cantando y ela-
borando una musica ritual con su songjero. Los ‘rambadores
limpian con una ‘prenda’, que es una piedra de la mesa ganade-
ra, mientras sacuden €l brazo y la pierna derecha de | os pacien-
tes; posteriormente hacen o mismo con €l lado izquierdo de los
sujetos. Durante esta fase, los dos asistentes del maestro, colo-
cados delante de lamesa principal, aspiran de los pies alacabe-
za a enfermo (en otras personas, la limpieza puede efectuarse
en la mesa fuerte trasera). A su término, |os asistentes beben e
inhalan alcohol y tabaco, limpian con piedray prendas, y final-
mente silban a aire.

Lafase final de la mesaritua consiste en hacer florecer a
enfermo que tomo el san Pedro, yalibre de todo mal; para€llo,
éste tiene que levantar o esnifar un liquido que contiene lima
con azlicar y hojas blancas. La floracion se lleva a cabo delante
de lamesa principal; se coloca a dos pacientes que han tomado
san Pedro y deben levantar |a pocima con lima, primero por el
lado derecho de la nariz y después por €l lado izquierdo. Este
ritual se realiza en grupos de dos sujetos, mientras que los pri-
meros se colocan en los laterales de lamesa. Al final, sevierten
polvos de talco sobre el paciente, que debe soplarlos.

Pensamos que en la mesa ritual, la curacion viene dada no
solo por el efecto mescalinico y las visiones inducidas por el
san Pedro, yaque el complejoy elaborado ritua a anochecer, el
clima de sugestionabilidad y el efecto de los cantosy perfumes
gue se vierten sobre |os pacientes influyen en gran medida.

Unavez terminadala mesaritual a amanecer, |os pacientes
retornan a sus casas. Existen diversas restricciones que deben
seguirse al dia siguiente de la mesa ritual. Quien ha tomado el
san Pedro no puede ingerir condimentos como gji (Capsicum
sp.), cebolla o gjo, frituras, aceite o fruta (a excepcion de la
lima); tan solo pueden tomar una dieta con caldo de gallina
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criolla; tampoco se puede fumar, lavarse, bafiarse o quitarse la
ropa al dia siguiente de tomar el san Pedro. En general, solo se
permite tomar el cactus una o dos veces al mes. Las restriccio-
nes para quien ha tomado hierbas en la mesa son las mismas,
pero se prolongan durante tres dias.

LASHIERBAS COMO TERAPIA
ANDINA EN LASENFERMEDADES
NEUROLOGICASY MENTALES

El uso del san Pedro tiene lafinalidad de tratar el hechizo o de
limpiar lamalasuerte, la pérdidadel trabajo, negocios que quie-
bran, envidias, maldades, etc. El susto es una entidad que cultu-
ralmente puede equivaler a un trastorno de ansiedad generaliza-
do, y que esta presente en numerosas culturas ancestrales de
América del Sur [22-24]. El susto se caracteriza por sintomas
depresivos, ansiedad, insomnio, pérdida de peso, anorexia, €tc.,
que surgen tras la pérdida del alma del sujeto como consecuen-
ciade un susto o0 amenaza importante. Existen diversos tipos de
sustos: de huaca, de accidente, de animales, etc. El susto, lape-
nay las convulsiones se tratan con infusiones de diversas hier-
basy semillas, pero no con el cactus de san Pedro.

En concreto, el susto se trata con las ‘hierbas’; con este tér-
mino se conoce una pocién formada por una combinacion de
semillas molidas en polvo (hamala, espingo, nuez moscada,
quina quina, achango, puchos, etc.), que se toman diluidas en
un té de hierbas (Fig. 8). Estas semillas pueden tomarse en casa,
aunque lo mas frecuente es que se ingieran como una pocion en
lugar del san Pedro, durante lamesaritual. Se han podido iden-
tificar algunas de estas semillas. hamala (Nectandra sp.), espin-
go o ishpingo (Amburana cearensis; familia Bignoniaceae),
nuez moscada (Myristica fragrans; familia Myristicaceae), qui-
na quina (Culcitium canescens; familia Compositae) y achango
0 ashango (familia Labiatae) [25].

La toma de las hierbas para tratar €l susto en la mesa de
curacion se hace mediante latoma de dos infusiones diferentes.
La primera consta de varias plantas que proceden de las cordi-
lleras, entre ellas el ornamo blanco, ornamo amarillo (Senecio
elatus), ornamo morado (Valeriana adscendens; familia Vale-
rianaceae), la hierba de la estrella (Arcytophyllum nitidum; fa-
milia Rubiaceae) y varias ‘michas’ o plantas ricas en escopola-
minay atropina, como lamichatoro (Brugmansia sanguinea) o
lamichaleon (Brugmansia arborea) [26,27]. Los ornamos son
unaserie de plantas de tallo |efioso que se emplean molidasy en
polvo.

La segunda bebida se compone del extracto de las semillas
molidas (pucho, quina quina, nuez moscada, etc.), un mineral
sagrado de los cerros llamado acacolpa blanco o amarillo (pe-
dernal) y pasca negra. Los conos de cal usados por |os curande-
ros contemporéneos se llaman ‘ pasca’ ; también es el nombre de
las piedras usadas para limpiar a los pacientes por los curande-
ros desde tiempos antiguos. Las semillas, que se han molido en
un batdn o mortero, se mezclan en una pocima con agua de aza-
har, jugo de dmbar, aguadel Carmeny laraiz molida del bejuco
de montafia (Lycopodium sp.). Las personas que toman las hier-
bas en lamesaritual deben anteslevantar o esnifar un preparado
gue contiene tabaco, agua de cananga, agua de florida y aguar-
diente. Tras el ritual es necesaria unadietadetresdiassininge-
rir condimentos ni bafiarse.

Latristezay la penaes el equivaente cultural andino de la
depresion. La pena se trata con lainfusion de una serie de hier-
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da a derecha: pucho, hamala, espingo, charachan, pucho y quina quina.

bas que se hierven juntas. congona, congonia (posiblemente
puedareferirse ala congonia grande o Gynoxys oleifolia), siem-
previva serrana (Tillandsia purpurea, familia Bromeliaceae),
cedrén serrano, pimpinela (Pimpinella sp., familia Umbellife-
rae), mejorana, toronjil (Melissa officinalis; sus hojas se emplean
como sedativo e hipotensor [26]), doradilla, anis serrano (Tage-
tes filifolia; usado también para tratar sintomas gastricos), cen-
taura, hierba del olvido, etc. El extracto de la congona se usa
también para tratar Ulceras gastricas y heridas externas. Esta
planta se ha identificado como Peperomia galioides, familia
Piperaceae [28], aunque otros etnobotanicos consideran que se
trata de Gynoxys sp. [27]. El maque mague (Creopanux sp.,
familiaAraliaceae), la hierba del susto amarilla (Miconia alypi-
folia) y lahierbadel espanto se usan paratratar el espanto o sus-
to. Estas plantas se hierven y se ingieren en forma de infusion
dos veces d dia, en el desayuno y a acostarse, durante casi un
mes. Existen estudios experimental es con ratones que muestran
que las hojas frescasy el extracto de etanol de toronjil (Melissa
officinalis) tienen un efecto sedante [29].

Las convulsiones suceden cuando ‘amanece mal del esté-
mago, se come algo frio, carne de chancho o alguna cosa fria; a
veces es un aire a corazén o ha tenido una impresion... tienen
ataques, y caen como muertos..., una interpretacion andina
muy comun [30]. El curandero nos relata que ha tratado tam-
bién nifios de hasta tres meses con epilepsia. Laepilepsiasetra
ta con un compuesto de hierbas hervidas que se toman en infu-
si6én durante al menos un mes: la hoja de maqui-magui, toronjil,
doradilla, cedron serrano, hierba del olvido y siempreviva.

La cefalea pulsétil (equivalente a nuestra migrafia) se origi-
na por un susto adquirido en un cerro o por un mal de aire. Se
trata mediante un preparado de cuatro semillas molidas, que se
mezclan con agua de florida; esta locidn se frota en la cabeza
por la noche y también se inhala. En ocasiones se toma una
infusion de raices de valerianay de romero.

Las informaciones anteriores proceden de una de las entre-
vistas con el anciano maestro curandero don Victor Bravo de
Tucume, uno de los curanderos més apegados a las tradiciones.
En Ferrefiafe contactamos con otro maestro curandero, don
Ramon Fernandez, més moderno e influido por la cultura occi-
dental. En €, €l ritual del san Pedro presenta algunas variacio-
nes, pues hierve junto con el san Pedro otras dos plantas, €l
ornamo y el céndor (Lycopodium sp., familia Rutaceae), este
ultimo usado como purgante. Para el susto emplea otras combi-
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naciones que incluyen la hoja ancha, el afiasguero, diversas flo-
resy agua bendita, que se vierten en formade gotas mientras se
recitan unos rezos de curacion. El insomnio lo trata con la semi-
Iladel chamico (Datura stramonium), que se mueley se esnifa;
esta planta provoca cuadros de desorientacion y aucinaciones.
De ahi procede €l término ‘enchamicar’, que significa ‘atontar’.
De la misma familia son las michas, plantas con propiedades
alucinégenas, como €l floripondio (Brugmansia suaveolens y
Brugmansia sp., antes Datura suaveolens). El contrahechizo
(Cnidosculus hypoleucus, familia Euphorbiaceae), unayuca de

CACTUSDE SAN PEDRO

la sierra usada como purgante y para el mal, se suele emplear
sola, sin el cactus de san Pedro, pues su uso combinado puede
provocar un aumento de |os vomitos.

CONCLUSION

La tradicion milenaria del uso terapéutico y alucinégeno del
cactus de san Pedro en las culturas precolombinas Cupisnique,
Chavin y Moche parece haber mantenido una continuidad cul-
tural con el curanderismo andino contemporaneo.
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MESCALINA E RITUAL DO CACTO DE
SAO PEDRO: ACHADOS ARQUEOLOGICOS
E ETNOGRAFICOSNO NORTE DO PERU

Resumo. Introducéo. O cacto de sdo Pedro contém o alcal6ide
mescalina e outros derivados da feniletilamina com propriedades
alucindgenas. Este cacto foi usado ao longo da histéria por diver-
sas culturas e civilizagdes precolombianas que se estabeleceram
no norte do Peru. Neste artigo procede-se a revisdo dos achados
etnoarqueol 6gicos e etnohistoricos sobre o uso ritual do cacto de
sdo Pedro nas culturas precolombianas, e comparam-se estes
achados com a informag&o proporcionada pela etnografia actual.
Desenvolvimento. Quanto mais tempo um cacto tenha estado
armazenado, mais potente e maior contelido em al cal 6ides deriva-
dos da mescalina tera. Encontraram-se dados arqueol 6gicos do
uso do sdo Pedro com propdsitos magico-religiosos nas culturas
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turas precolombinas Cupisnique (1500 a. C.), Chavin (1000 a. C.),
Moche (100-750 d. C.) y Lambayeque (750-1350 d. C.). Los maes-
tros curanderos actuales emplean el san Pedro en mesasrituales de
curacion con la finalidad de tratar el hechizo y la mala suerte. La
mesa tiene un sofisticado ritual: ‘levantar’ o esnifar tabaco con
alcohoal, ingerir san Pedro, adivinar las enfermedades, limpiar €l
mal y ‘florecer’ al enfermo. La mesa ritual se lleva a cabo de ma-
drugada, en martes y viernes, dias sagrados para la religiosidad
andina. En ocasiones se sustituye el san Pedro por una infusién de
plantas y semillas con componentes alucindgenos, como la aya-
huasca y las mishas (Brugmansia sp.). Conclusiones. La tradicion
milenaria del uso curativo y alucinégeno del cactus de san Pedro
ha mantenido una continuidad cultural con el curanderismo andi-
no contemporaneo. [ REV NEUROL 2006; 42: 489-98]

Palabras clave. Alucinégenos. Antropol ogia médica. Cactus de san
Pedro. Curanderismo. Etnografia. Mescalina. PerU.
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precolombianas Cupisnique (1500 a. C.), Chavin (1000 a. C.), Mo-
che (100-750 d.C.) e Lambayeque (750-1350 d. C.). Os maestros cu-
randeiros actuais empregam o sdo Pedro em mesas rituais de cura
com a finalidade de tratar o feitico e 0 azar. A mesa tem um sofis-
ticadoritual: ‘levantar’ ou respirar tabaco comalcool, ingerir sdo
Pedro, adivinhar as doencas, limpar o mal e ‘florescer’ o doente. A
mesa ritual é executada de madrugada, as tercas e sextas-feiras,
dias sagrados para a religiosidade andina. Por vezes substitui-se
0 sdo Pedro por uma infusdo de plantas e sementes com compo-
nentes alucindgenas, como a ayahuasca e as mishas (Brugmansia
sp.). Conclusdes. A tradi¢do milenar do uso curativo e alucinoge-
no do cacto de sdo Pedro manteve uma continuidade cultural com
o curandeirismo andino contemporaneo. [ REV NEUROL 2006; 42:
489-98]

Palavras chave. Alucinégenos. Antropologia médica. Cacto de sdo
Pedro. Curandeirismo. Etnografia. Mescalina. Peru.
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